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Comment utiliser
le Rallye?
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Matil.el'Cbaque participant, ou groupe de 2 ou
3 personnes, dofi effe muni d'un sous-tnai4 d'un crayon
et d'un cabier du Ral$te d remplir
Les rdponses sont fournies sur une feuille annexe.

Le Rallye de Fred lc Castor
inoite d Ia dicouuerte actloe du monde
de lafordt par desJeux.

Destin6 principalement aux enfants de 9 i
I 1 ans, et i tous les autres int6ress6s, le rallye

comprend une s6rie de questions et de missions
r6parties le long des onze premiers points
d'explication du Farcours de sylviculture.

Durde du Ral$te: enoiron 2 beures
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Repdres sur le terrain: L'emplacement des questions
du raQte correspond aux points d'explication
numdrotds du Parcours s.yluiculture.Ik sont marquds
le long du Parcours par .les piquets de signalisation
et des paflneaux d'lnJormatlon

Les passionn6s peuvent €galement dEcouvrir
le Parcours de sylvtculture qui s'6tend sur prds
de 9 km tout autour de I'Arboretum. Une occasion
ludique d'apprendre i observer les forets qui
nous entourent avec un autre regard!

Comptez entre 4 et 6 beurcs pour cette bal.ade.

Comment obtenlr d'autres cahlers?
Rien de plus simple:
pour les Cahiers du Rallye,
1" 1s-rille de r€ponses
et les Guides du Parcours
de sylviculture, adressez-vous a:

Arboretum duvallon de I'Aubonne
Accueil
Chemin dePlan9?
CH-llTOAubonne

T6l.(O2r) 808 51 83
Fax. (O2l) 808 66 0l
Site internet: www.arboretum.ch
E-mail: contact@arboretum.ch
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Debut du Rallye
Pour le premier poinl rend.ez-oous
d la ltstdre du Bois Capetatu

Ir bois, une matiEre i tout falre

Jusqu'en 1950, l'agriculture d6pendait
etroitement de la for€t qui lui fournissait le bois
pour quantit6 d'objets.

Aujourd'hui encore,le bois permet de fabriquer
beaucoup d'objets de premiire ndcessit€.

Enum€rez, sur le dessin, tous les obiets
en bois et tous ceux qui ont n€cessit€ du
bois pour leur fabrication:



nZ Quel est donc cet arbre?

Utilisez les descriptions botaniques
qui pr6sentent les feuilles et les graines

des principaux arbres de la for€t
(en p. l&20 de ce cahier).

A. Identifiez les arbres marqu€s par un
ptquet numdrotd qul se trouvent i gauche
et i drotte du chemin

1.

,
3.

4.

).
6.

B. Tout au long du parcours, essayez
de trouver, avec l'aide des descriptions
botaniques:

un gland de ch€ne - une chitalgne -
un c6ne de m€lErze - une faine de h6tre -
une samafe de fr6ne ou d'6rable.



3 L'habitat de I'arbre

L habitat, c'est l'endroit oi pousse un arbre.
Le climat et le sol caract6risent l'habitat:

Ls prnnclpalH Ckttincnts qul in■ uencent
l'habitat de l'arbre sont prescnts

str le dcssln.Ecnvez leurs no襲 :

A. ……………………………………………
B. .… …………………………………………

C. ……………………………………………
1) 。                           .           .   .   .       .               . .

E. … … … … … … … … … … … … … … … … …
R … … … … … … … … … … …・…・

G。 … … … … … … … … … … … …  … … … …
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4 L'€claircie

Tous ces 6pic6as ont 6t6 plant6s et ont le m6me

ige, pourtant le diamitre de leurs troncs est trEs

variable.

A I'aide du ruban m€trique, mesurez
la circonf€rence du tronc de I'arbre I
et de I'arbre tr

L'arbre I mesure ....... centirnEtres
L'arbre II mesure ....., centimEtres

Bien qu'ils aient le m€me Age, l'6picda A
est bien plus gros, pourquol?

Le jeu d.e I'iclaircie permet d.efaire cofiprefidre
la ndcessiti d'iclalrcir rdguhdrement laforAt. Ie ieu
est dicrit d lafin d.u cabier du Ral$te.



5 La hauteur d'un arbre

Grice i la <croix du b0cheron,, n'importe qui
peut facilement mesurer la hauteur d'un arbre.

Il faut pour cela:

l. Ramasser deux petits bouts de bois
trBs exactement de m€me longueur
(environ 4-5cm)

2. Placer le bout de l'un d'eux debout
sur le milieu de l'autre et les maintenir
entre le pouce I'index.

3. Poser d6licatement le bout oppos6
au coin de l'ail.

4. Reculer jusqu'i ce que l'arbre s'inscrive
dans toute la hauteur de la croix.

5. Mesurer en pas la distance qui vous
separe de votfe arbre et vous saurez
ainsi la hauteur.

Confectionnez une "croix du btcheron"
et mesurez, en descendant le chemin
i reculon, [a hauteur du grand h€tre marqu€
i [a peinture:

Il mesure: ...... pas ou ...... mEtres.

1         2
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Questionnaire du Rallye
de Fred le Castor

1. Quels sont les objets en bois ?

2. Quel est donc cet arbre ?

N' 1 : ............ . ........................... N" 2:

N"3 : ............................................. N'4:

N'5 : ............................................ N"6:

3. Quels sont les 6l6ments qui caract6risent l'habitat ?

A:  … … ………………… B:

C: ………………… ……   D:

E: …………… … ……   F:

G= …

4. A: Quel est l'age de I'6pic6a? environ..........ans;

quel est votre ige ?........... ans;

B: Combien de souches ?

Quel est la hauteur de l'arbre marqu6 ?.......... pas ;

ou........... mbtres.

6. A: Qui a tailld la branche ?

B.A:          B:

C:          D:…

E:            F:

C: Combien pEse un castor adulte ? .. kilos;

Quel est votre poids ?..... .kilos.

A: Quelles sont les bonnes actions ?............7.

B: Quelles sont les mauvaises actions ?..



8. A: Ecrivez le nom de l'arbre et dessinez sa feuille.

N" I:... ...

B: Quel arbre a une 6corce crevass6e?

C: Quel arbre a une 6corce Iisse ?

9. Que mangent les animaux de la lisiEre?

A: ......................

10. Quel 6taitl'ige de l'arbre lorsqu'il a 6t6

coup6 ?......... ans.

11. La silhouette des arbres.

A = arbre N': ......................... B = arbre N': ................................

C = arbre N': ......................... D = arbre N":..................................



Feuilles et fruits de nos arbres
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Qui est pass€ par li;?

Il est dfficile de voir les animaux sauvages de nos
forCts.Vous aurez peut€tre plus de chance de
voir leurs traces.

Quel est l'animal qut a tatll€ le rondin de
bois fix€ au panneau d'expllcatlon?

C'est un:

B. Identifiez sur le dessin les traces d'animaux
sauvages de nos bois. ks traces i identifier
peuvent appartenir aux animaux suivants:
renard, chevreuil, lynx, blaireau, sanglier,
€cureuil.
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C. Et une devinette: comblen p€ut peser un
castor adulte?

15 kC- 25 kg- 30 kg
(soulignez la bonne r6ponse)

Et quel est son grld? ...... kg.

Ne tmanquez pas de olslter la presqu?lc
oux ca'stors qul se t ouoe au point 16 du
Patrours syl.oleuhure, au lac du banrage,
Ora y t ouoe dcs traces d'aba.ttages ancleas
dc castors.



-/ J'aime la for€t, ie la respecte

Prenez soin de la for€t: elle vous accueille,
ne l'endommagez past
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Sur le dessln des enfants en for€t, trouvez
les exemples de bonnes actlons, puls
les mauvalses actlons. (R€pondez pat 1,2,3...)

Bonnes actions:Ａ

　

　

Ｂ
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Mauvaises actions:



6 Feuilles et dcorces

Chaque essence ou espece d'arbrc a des feuilles
et des dcorces diff6rentes-

A. Desslnez utre feuille de chacun des trols
arbres num€rotes et ecrivez leur nom.

1.

Lecorce est la peau de I'arbre.Touchez l'€corce
des trois arbres.

B' auelarr':e a un' *:': 
::'"^:*?

C. Quel arble a une 6corc€ lisse?

2.     … … … … … …       … … …

3. ……………………………………………



9 La faune de la lisiBre

Ia lisiere forme le mur ext€rieur de la foret.
Elle sert de refuge ) de nombreux animaux.
Certains d entre eux chassent leurs proies
dans les champs voisirls.

PREOATEUIS 
'T 
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Observez le panneau des habltants
de la lisiere. Ecrivez en toutes lettres
les aflimaux manges par:

A

B.

C

D

鵬 流ヽ 靱 冬
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Ir faucon cr6cerelle:.



10 *r cernes du bois

Le bois est fait d'une alternance d'anneaux
concentriques, les <:ernes.

Chacune d'elle est compos6e d'une partie claire

@ois form6 durant le printemps - €t6)
et fonc6e 6ois forrn6 durant l'6t6 - automne).
Chaque annde, grice au cambium,
un nouveau cerne se forme autour du tronc,
juste sous l'€corce.

Comptez les cernes de la rondelle.

Quel 6tait l'ige de l'arbre lorsqu'il a €t€ abattu?

Il avait: ...... ans.

Et quel ige as-tu? ...... ans.

Le jeu de I'arbre permet de oisualiser
la. manidre dont I'arbreJait circulcr sa sdae.

Ce jeu est dicrit d la page suiaante.
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11 La silhouette des arbres

Ia forme d'un arbre est influencde
par ses conditions de vie:la lumiire et l'ombre,
le vent, Ies intemp6ries sculptent la silhouette
de l'arbre.

Mettez i chaque texte le num€ro de l'arbre
du dessin qui convient:

Arbre qui a pu se d€velopper au milleu d'un
champ, sans I'ombre d'arbres voisins:

Arbre N" ......

Arbre de lisiEre:

ArbreN"......

Arbre poussant sur une cr6te oi souffle
touiours un vent fort:

ArbreN"......

Arbre qui s'est ddvelopp€ en for€t, entour€
par d'autres arbres:

Arbre N".-.-.-

Le ral$te s'acbdtte ici: rendez-aous
d l'accueil ou suite du Parcours sylaicuhure
autour d.e I'arboretum!

A.

B.

C.

lE).

14



Jeux du rallye

I,e ieu de l'€cl,aircie

Perrnet de oisuahser lcs trantaux
de sdlcction enforAt

Tous les enfants se mettent ensemble
en ne gardant qu'un petit espace entre chacun.
Ils ne doivent iuste pas se toucher. On leur
explique alors qu'ils sont des arbres. Sous leurs
pieds, des raclnes plongent dans le sol oi
elles puisent I'eau du sol;enracin6es, ils ne
peuvent plus se d6placer. Leur corps est le tronc
de I'arbre. lrurs bras sont des branches qui
servent i capter les rayons du soleil dont l'arbre
se nourrit.

C'est le printemps, ils cofilmencent i croitre
et doivent lever et 6carter leurs bras et les doigts
de la main.

D6ji, les arbres-enfants se g€nent
mutuellement avec leurs branches. Pour marquef
encore combien ils se sentent i l'6troit, on leur
dit que le vent commence ir agiter leurs branches.

L animateur prend alors le r6le du forestier
qui doit couper quelques uarbrescnfants) pour
redonner suffisamment de place i la nfor6t

d'enfantr; il fait une 6claircie.

Ie ieu de l'arbre

Pennet de oisualiser la manidre dont
circulc la s}ue d l'intffiaur de larbre.

Deux enfants se tiennent dos i dos en se

donnant la main. Ils restent immobiles durant
toute la dur6e du ieu, car ils repr6sentent
la structure portante de I'arbre, son bols de
ceur, qui fait office de colonne vert6brale.
Deux enfants sont couch6s par terre, les pieds
en direction du tronc les bras €cart€s vers
I'ex€rieur, ce sont les racines.



Quatre enfants forment un cercle autour d'eux
en leur tournant le dos. Ils repr€sentent l'aubier
oir se trouvent les canaux permettant )r la sive
brute de monter le long du tronc. Les enfants
s'accroupissent et se relivent rdguliErement pour
(pomper, la sive par les racines et la faire
monter aux feuilles oir elle sera transform€e en
sdve €labor6e.

Quatr€ autres enfants comblent les espaces

autour du cercle de l'aubier. Ils representent
le phlo€me ou liber, tissu canalisateur de
la sdve 6labor6e coulant de haut en bas dans
l'6corce. Ces enfants pompent au r,'thme inverse
du cercle de l'aubier.

Le reste du groupe, i I'exception de 3 enfants,
forme un cercle protecteur dense autour
du bois de phloime.Il forme l'6corce de l'arbre
qui doit r6sister aux attaques des bostryches
jou6s par les 3 derniers enfants. Ceux-ci tentent
par tous les moyens de p6n€trer sous l'6corce
pour dEvorer le phlodme iuteux.
la survie de l'arbre ddpendra de sa sant6:
. fort et vigoureux, il repoussera les attaques
. affaibli, les bostryches auront raison de lui.

16



R6ponses du rallye
de Fred le Castor

1. Dans la matson: tringle i rideau, cadrc
de la fen€tre, fen€trE, cadrE de tableau, boitier
de la peodule, paroi bois6e, crryon, livrEs, buffet, cheul
de bois, parquet, chaises, table, meuble'Ia canard
en bois, pipe, allumenes. violoncelle.

Hors de Ia maison: b0ches, caiss€, billon, manche
de la hache, charette, reduit, clotore, barque, fo€t.

2. A- n" 1: merisier; n" 2: €rabte; n"3: frene; n" 4: hetr€;
n"5: 6pic6a; n"6: m6lize.

3. A. le soleil, B. la pluie, C. la neige, D. le vent, E. la terre,
F. l'eau du sol, G. la roche.

4. A. En 2010,Ia circorf6rence du tronc de l'arbre A 6tait
de 109 cm auxquels il faut raioutea
entre 1,5 et 3 cm par ann€e suppl6meltaire

En 2010,la circonferetrce du ronc de I'artre B 6tait
de 43 cm auxquels il faut rzjouter
e,ltae 0,5 et I cm par ann6e suppl6mentaire

B. L 6pic€a A a €t€ fayorisE par le forestier
qui lui a donn6 plus de lumiare en coupant les arbres
qui lui faisaient de I'ombre, comme le montr€nt
les souches autour de l'afbre. L€picea B est
rest6 sous l'ombre car le forEstier n'est pas intervenu
en sa faveur.Il a ainsi poussd bien plus lentement.

5. Hauteur:35 mitres en 2010.

6. A- le castor

B. A - blaireau, B - rcnard, C - cheyr€uil, D - ecureuil,
E - sangli€r.

C. Un castor adulte pase environ 25 kg.

7. A- r,3,6,aiD. 2,4,5,7.

8. A. oo 1: h hette; tro 2: le chCle; oo3r le chaaiSner.

B. le chene,le chataigner

c. le hetre.

9. A- campagnol, hanneton, couftilerc, taupin.

B. campagnol. hanneton, coufl ilere.
C. hanneton, noctuine, taupin.

D. campagnol, limace, hannetol, noctuirie, courtillire,
taupin..

10. Age de I'art rc:65 ans

11. A- n" 1, B, n".i, C. n"J, D. n" 2.


